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S knizkou do zivota

"pro vzdelanou
spolecnost

"pro rodinu
"pro uspesnou
budoucnost déeti



S knizkou do zivota

"mezinarodné pozitivni
ohlas

*know-how

"prinos pro deti, rodice,
obec, kraj a spolecnost



Ve veku do 3 let se utvari osobnost témer ze 70 %.”
(V. Laufkova)

... narodi se détatko - rodice - komunikace - rozvoj jazyka/reci — ¢teni
a porozumeni - Skola - lepsi vysledky - celozivotni uceni - lepsi uplatnéni -
vzdélana spolecnost




Co je Bookstart?

inspirovany a podlozeny zahrani¢nimi zkusenostmi a vyzkumy

vzdélavaci projekt pro rodice/rodiny a déti - pro rodi¢e s miminky (0-3 roky)
a pro rodice s détmi ve veku 3-6 let

podstata:
1.  pofizeni a predani motivacnich sett/balickd — prvnich kniZzek pro spole¢né
cteni

2. nasledné setkavani s rodici a detmi v knihovneé

Komplexni projekt - navazuje Knizka pro prvnacka — pasovani na ¢tenare




Zdroj: Zonerama S knizkou do Zivota — Méstska knihovna Nachod




Co je cilem?

péstovat a podporovat lasku ke knizkam, pribéhliim
a Cteni

podporovat rozvoj jazykovych dovednosti, vnimani
a détské fantazie

povzbuzovat rodicCe, aby si Cteni uzivaly, Cetly détem od nejutlejsiho
veku a chapaly, zZe existuje prima vazba mezi ctenim a vzdélavanim

nabidnout tipy a rady pro spolecné cteni a orientovat rodice v nabidce
dobré literatury pro déti

nabidnout zajimavy program a prostor pro sdileni
a rozsSirit tak sluzby knihovny pro nejmladsi déti



Proc?

"alarmuijici vysledky zaku

v testech Ctenarské gramotnosti
"opozdény vyvoj reci deti,
logopedické vady
"nepripravenost deti na skolu



Projekt nékolika kontinentu

Bookstart UK (od r. 1992)

Lesestart v Némecku (od roku 2011)

Buchstart ve Svycarsku (od roku 2018)

Nati per Leggere v Italii (od roku 1999)

Boekstart v Belgii (od roku 2005)

BoekStart v Nizozemi (od roku 2011)

Crescer a Ler (Read to Grow) v Portugalsku (od roku 2009)
Preparing for life v Irsku (od roku 2007)

Leseland v Rakousku (od roku 2015)

Platforma EU Read (25 evropskych zemi, 34 organizaci)

?apF. %ookstart Japan, Jizni Korea, Thajsko, Cina, Novy Zéland, Austrdlie, Kolumbie i
amajka



Vysledky zahrani¢nich prizkumu

*podporou spolecného cteni sili vzajemna vazba mezi rodicem a
ditéetem

=rodice Ctou a sdileji s chuti knizky se svymi détmi (¢tou napr. denné ...)

=dité je |Iépe pripraveno na skolu, ma Iépe rozvinuté jazykové a dalsi
dovednosti

“rodi¢e maji vétsi sebeduvéru, lepsi znalosti i dovednosti
"pomaha také détem se specifickymi potrebami

=vytvari se vazba mezi rodinou a knihovnou, mezi rodicem a
knihovnikem (povidaji si spolu napf. o vyvoji ditéte, vhodnych knizkach a
aktivitach)



A sure start with books. Barrie
Wade, Maggie Moore. 2000.

Dostupné z:
https://www.booktrust.org.uk/globalassets/resources/research/bookst
art-a-sure-start-with-books-wade-and-moore-2000.pdf

Vliv ¢teni v raném véku muize mit podle britské studie z roku 2000 také
na Skolni vysledky. Ve studii byla srovnana skupina zaka, kteri byli ve
veku 9 mésicu zahrnuti do projektu Bookstart (tzn., dostali sadu
Bookstart) s jinou skupinou (vybranou za prisnych podminek). Byla
zkoumana uspésnost téchto dvou skupin ve zkouskach SATS 1. Urovné
(vék 7 let). Jak vysledky testl, tak hodnoceni ucitelt potvrdilo, ze
,Skupina déti Bookstart” dosahla vyrazneé lepsich vysledkt. Lepsich
vysledkl dosahli predevsim v oblastech ctenarska gramotnost,
porozumeni textu, psani a pravopis.


https://www.booktrust.org.uk/globalassets/resources/research/bookstart-a-sure-start-with-books-wade-and-moore-2000.pdf

Barrie Wade, Maggie Moore. Bookstart:
The first five years. A qgift for life. 1998.

Dostupné z: https://www.booktrust.org.uk/globalassets/resources/research/bookstart-the-first-five-
years-1998-wade-and-moore.pdf

Ve studii byl vybran ndhodny vzorek rodicl a déti (2 az 3 letych) vybavenych sadou Bookstart se
skupinou bez Bookstartu.

"68 % rodiCl Booksart uvedlo, Ze Cteni je jednou ze tfi nejoblibenéjSich Cinnosti jejich déti — ve srovnani
s 21 % u druhé skupiny

=75 % rodi¢t Bookstart uvedlo, Ze dava knihy jako darek — druhd skupina 10 % rodic

=43 % rodicl Bookstart bere své déti aspon jednou mésicné do knihovny — druhd skupina 17 %
=100 % déti Bookstart bylo nadSenych ze ¢teni knih ve srovnani s 34 % déti z druhé skupiny
=68 % déti Bookstart aktivné ukazovalo v knihach pfi prohliZzeni (ve srovnani s 21 %)

=61 % déti Bookstart pokladalo otdzky (ve srovnani s 21 %)

Pro rodice pracujici se sadou Bookstart se cteni knih détem stalo dileZitou naplini kazdého dne, cas
straveny nad knihami byl hodnotny jak pro rodice, takgro deti a byl zde vytvoren dobry zdklad pro
rozvoj Ctenarské gramotnosti déti. Déti z téchto rodin byly vice aktivni p¥i ¢teni knih a vykazovali vétsi

zajem a soustredénost.


https://www.booktrust.org.uk/globalassets/resources/research/bookstart-the-first-five-years-1998-wade-and-moore.pdf

Co je unikatni?

Spojili jsme se s prednimi autorya Projekt oslovuje i rodiny se
ilustratory détskych knih, ktefi specifickymi potrebami
vytvorili unikatni dila (knihy,
leporela), ktera jsou vydavana
pouze pro projekt, pfimo na miru.

Détské knihy i metodicka publikace
pretlumocena do ceského
znakového jazyka a v audiopodobé

Nelze je zakoupit v béznych jsou soucasti setl pro neslysici
knihkupectvich, ani u zadného rodiCe a déti a pro rodiny
nakladatele. s nevidomymi détmi ¢i rodici.
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Trocha Cisel

8. roénik zapojenych
knihoven
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Otazky?




Prinos pro kraj

=zviditelriuje kraj obyvatelim

"kraj primo oslovuje rodiny — jedinecna moznost
"vliv na zivot v obcich a regionu

=vliv na stabilitu rodin — rodinna soudrznost,
mezigeneracni pusobeni

"informovanost a vzdélavani rodicu
stéz pro rodiny se specifickymi potrebami
=zajisténa sluzba pro podporu rodin



Do obce vnasi jiskru

Do obce prinese pomyslnou jiskru a nastartovani sdileni a pocitu
komunity tolik potfebnou k mistnimu rozvoji a vztahu k mistu.

Na propojeni rodi¢t malych déti s knihovnou se pak nabaluji dalsi
aktivity v miste, zapojeni dalsich generaci, spoluprace s mistnimi
partnery, rekonstrukce prostor, nabidka dalsich tip( akci v obci jiného
typu, zajem o vytvareni néceho spolecného.

Nékolikaleté zapojeni obce do projektu Bookstart nam prineslo aktivizaci
maminek a jejich déti, které se tak pravidelné schdzeji v mistni obecni
knihovné. Postupné pak dochazi k blizsimu seznamovani déti s knihami i
v materské skolce a navazné i zakladni skole, se kterou obecni knihovna
také uzce spolupracuje.” (Ing. Dudan Sustr, starosta obce Nepolisy)



Spolutcast - cena setu SKI p
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Spoluucast knihoven

Predavani motivacnich sad, pfiprava a organizace slavnosti.

Priprava a dovybaveni prostor vhodnych pro pobyt rodin s malymi
détmi.

Priprava, organizace a realizace vlastnich inspirativnich a vzdélavacich
setkani pro rodiny s détmi 0-6 let v klubicich podle véku déti.

Vytvareni vlastnich scénarl setkani a aktivit, rekvizit napf. podle
kniznich pFibéhu.

Dovybaveni fondl knihovny o vhodnou literaturu pro nejmensi
a vzdeélavaci literaturu pro rodice.




Knihovny dodrzuji pravidla

spoluprace se zfizovatelem

¢lenstvi v profesnim svazu (SKIP CR)

objednani motivacnich sad a jejich predani

usporadani 4 relevantnich akci pro rodice s détmi rocné a vytvareni komunity
budovani odpovidajiciho fondu (knizky pro nejmensi, knizky pro rodice)
prizpUsobovani prostredi a vybaveni pro miminka a batolata

dokumentace Cinnosti a rocni zprava prostrednictvim dotazniku na webu projektu
udrzitelnost projektu 6 let pro naslednou evaluaci

propagace projektu v obci

zvySovani kvalifikace knihovnik



Podpora

Profesni svaz SKIP CR a zastita Ministra kultury

Projekt privitali pedagogové, Iékari, psychologové, cast verejné spravy,
politik( a také samozrejmé cast knihovnické verejnosti. Za vSechny uvedme
vyjadreni pani MUDr. Aleny Dernerové (détskad lékarka a sendtorka):

,Jsem détsky neurolog praktikujici jiz fadu let a musim rici, Ze spektrum pa-
cientll se v mé ordinaci v prtibéhu let vyrazné zménilo. V poslednich dvou
letech vyznamné stouplo procento détskych pacientu, ktefi maji opoZdény
vyvoj reci, nebo mluvi na svij vék velmi spatné. Ve vétsiné pripadi byl
problém v naduZivani digitdlnich technologii, zejména tabletd, které déti
dostaly od rodicu, aby si hrdly.

Co chybi, je mluvené slovo, které nicim nenahradite. Proto velmi vitdm a
podporuji projekt Bookstart. Navrat ke knize. Cteni vede k rozsifovani slovni
zdsoby, zlepsuje vyjadrovaci schopnosti a obecné nam rozsiruje obzory.”



Zapojeni v krajich — pocet knihoven

Moravskoslezsky — 79 Olomoucky — 22
Zlinsky — 77 Vysocina - 21
Kralovéhradecky — 73 Pardubicky — 20
StredocCesky — 66 Plzensky — 20
Jihomoravsky — 36 Ustecky — 19
JihoCesky — 34 Karlovarsky — 16
Liberecky - 26 Praha - 8




Prinos pro rodiny

Byla jsem velice prekvapena, jak bohaty program se nechd pro tak malé déti pfipravit a
hlavné z toho, jak syn bdjecne od tak utleho véku reagoval. ... Tuto aktivitu mdme moc radi,
protoZe ndm obéma mnoho prindsi — setkdni s détmi, podobné naladénymi dospéldky,
mluvené slovo, zadbavu, nové bdsnicky a pisnicky. (Martina M.)

Akce s Bookstartem {)sou naprosto uzasné. Nejvétsim prinosem je za me zaprvé predstaveni
novych inspirativnich knih jak détem, tak predevsim rodicam, ale také kreativni a
pristupnéjsi predstaveni déje pravé détem (prostrednictvim her, ukold, ...). Za mé je to
jeden z nejlepsich projektu pro déti, co existuje. (Jana B.)

Naprosto uZasné i jako tvoreni spolecnych zaZitka. (Helena D.)

Vyhody jsou, Ze umoZriuje setkdvdni rodici s podobné starymi détmi, Ze motivuje Cist s
detmi doma (rodice vidi, Ze déti pribéhy zajimaji a vydrZi poslouchat), Ze déti si plnénim
ukold trénuji hrubou a jemnou motoriku, ukoly pro déti inspiruji rodice na hry s détmi
doma. (Marie K.)

Pro nds s dcerami jsou akce s Bookstartem velmi cenné. Je to pro nds skvela zabava
spojena se Ctenim, tvofenim, fantazii, radosti i dareckem v podobe setu nebo vyrobku.
Opravdu hodnotny cCas, ktery je ndm poskytnut zcela zdarma. (Anezka S.)



Zdroj: Zonerama S knizkou do Zivota — Méstskd knihovna Spindler(iv Mlyn




Prinos pro rodiny

sspolecny prozitek

ssetkani déeti s vrstevniky
"inspirativni knihy
=aktivity na doma

"rozvoj motoriky, fantazie
"zajem, lepsi soustredéni
*vyhodou - zdarma



Jednoznacné prokazany pozitivni
dopad na rodice, déti i knihovnu

rodiCe Ctou a sdileji s chuti knizky se svymi détmi (Ctou napr. pak
denné ...)

rodi¢e maji vétsi sebedlvéru, lepsi znalosti i dovednosti

podporou spolecného cteni sili vzajemna vazba mezi rodicem a
ditétem

vytvari se vazba mezi rodinou a knihovnou, mezi rodicem a
knihovnikem

rodice chodi s déetmi do knihovny i mimo planovana setkani,
zvysSuje se navstévnost a vypljcky©

dité je Iépe pripraveno na skolu, ma |épe rozvinuté jazykové,
emochi, motorické dovednosti



Inovuje sluzby knihoven

Z projektu jsem nadsena, rodice i déti také, pomohl diky sadam
obecni knihovné Doubravcice dostat se do povédomi obyvatel.

Prekvapil nds zajem matek a otct, ndmi doporucend literatura je
casto v obéhu, vzdy se jednad o prijemné setkani, které vsem rychle
utece. Diky za tento projekt. Zajem o knihovnu jako misto
setkavani se zvysil.

Kazdeé setkani s malymi détmi je original, opakujeme rikadla, vitaci
a rozluckové popévky, hodné zpivame, zpivam i pisnicky a rikadla
mého mladi, které maminky uz neznaji. Setkavani jsou radostna a
uzivaji si je nejen déti, ale i maminky. Chceme zakoupit divadélko a
Orffovy nastroje.



Harmonogram

Vitani a akce po cely rok

Duben: vyhlaseni dalsiho rocniku
Kvéten/cerven: objedndvky sad na dalsi rok
Rijen/listopad: distribuce sad

Leden nasledujiciho roku: zavérecna zprava
— dotaznik + foto



Krok za krokem

oslovit starostu, zfizovatele — nejlépe osobné, i podpora kraju

prihldsit se do projektu (byt institucionalnim ¢lenem SKIP, registrovat se,
poridit ball'éky};ety)

pripravit si sady

predat sady na vitdni ob&ankd (... v knihovné, v porodnici, spoluprdce s
matrikou)

pozvat na setkani rodice s détmi

pripravit akce / program (staci i 30 min, jednoduchost)
pripravit détsky koutek - prijemné prostredi pro malé déti
pripravit a mit vhodné knizky pro malé déti a jejich rodice

TIP: ziskat partnery



Zdroj: Zonerama S knizkou do Zivota — Knihovna |. Hermanna a IC Chotébor




Jak se prihlasit

byt institucionalnim ¢lenem SKIP
registrovat se na webu projektu
kazdy rok znovu

pofidit balicky/sety

kolik sad? — info matrika

mala rezerva vhodna

sety jsou stejné 3 roky

Registrace 2025, (do)objednavky 2024

I je

o DIc Videoprivodce
Obchodni nizev Obchodnd ndzev (na tento bude faktura, stadi nadist 2 ARES die 1C1

Ubice a tislo Ulice & 2ido

Mésto, PSC Celf oficidini nikzew miésta

Kraj K

Adresa doruenl 0 (Pokud majf byt sety dorudeny na jinou neZ fakturaénl adresu)

Iméno knihov Y Cely ohaalni nazey knihoviy

Email knihovny

Email knthovny

Iméno kontaktu

fmeno kontaktni osoby

Emall kontaktu

Lmad kontaxni osoty
Telefon kontaktu g mistné &slo bez thaser ia kontaking osobu
Knihoyna je Zlenem SKIP od ok G Knihovna O pokracupe v projektu
O se nové zapojuje
Pocet novarozenych détf v obci, v pfedchozim roce Podet

Objednévky setu (podet bude zackrouhlen nahoru na celé 10)
doobjednéviy 2024 {pro déti 0-3 roky zbjva 1960 ks)
(pro 3-6 let 2byvéd 100 ks)

Nové sety 8 doobjednaviy budou faliurcvany sanostatng (na 2 fakturach)!

nové objednaviy 2025 (pro déti 0-3 roky) n ok



Podpora v 7 krajich

Ve Stredoceském (sety a lektori) a Kralovéhradeckém kraji (sety,
vybaveni a lektori).

Sety pro knihovny si objednavaji kraje Moravskoslezsky,
Karlovarsky a Plzensky.

Specialni podporu vénoval prostfednictvim tzv. regionalnich funkci
v roce 2023 Zlinsky kraj (sety a vybaveni).

V roce 2025 projekt vyznamne podpori i Olomoucky a Liberecky
kraj (sety).



Varianty krajské podpory - procesy

Kraj podporil zadost o individualni dotaci koordinatora
projektu v kraji.

Kraj si sady pro své rodiny primo objednal u vyrobce bez
nutnosti dotace s informacemi od krajskych knihoven o
poctech rodin.

Kraj navysil finance na regionalni funkce o prostredky na
projekt S knizkou do zivota.

Kraj sveril finance na podporu projektu primo do rukou
krajské knihovny.



Krajsky model podpory - penize

Za castku 100.000 K¢ rocné muzete primo obdarovat 20 % rodin
z vaseho kraje knizkami pro nejmensi a tfileté déti.

Za castku 280.000 K¢ rocné muzete primo obdarovat 20 % rodin

z vaseho kraje knizkami pro nejmensi a trileté déti, umoznite rodi¢dm
vzdélavaci predndasky a doplnit vybaveni knihoven o didaktické pomucky
Ci zutulnéni prostor pro nejmensi.

Za castku 300.000 K¢ rocné se o Vasi podpore rodinam dozvi primo az
60 % rodin z vaseho kraje diky knizkam pro nejmensi a trileté déti.

Za castku 840.000 K¢ rocné se o Vasi podpore rodinam dozvi primo az
60 % rodin diky knizkdm pro nejmensi a trileté déti, umoznite rodi¢im
vzdélavaci prednasky a doplnit vybaveni knihoven o didaktické
pomucky ¢i zutulnéni prostor pro nejmensi.



Zdroj: Zonerama S knizkou do zivota — knihovna Mlada Boleslav
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Kontakty

Roman Giebisch

roman.giebisch@nkp.cz

Zlata Houskova

zlata.houskova@gmail.com

Barbora Cizinska, Katefina Hubertova
objednavkybookstart@knihovnahk.cz
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